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RESUMEN PROFESIONAL I

Profesional con una experiencia de mas de quince afios y unas excelentes dotes para la
ejecucién y organizacién en el sector de la Prevencién de riesgos laborales, gestion de la
calidad el medio ambiente y la seguridad de la informacion.

Conocimientos especializados tanto como formador en estas disciplinas como en el area
técnica.

Amplia trayectoria dirigiendo equipos, en relacion con el cliente tanto desde el punto de vista
organizativo como de promocion del producto o servicio.

HISTORIAL LABORAL INE—

Delegado de Proteccidn de datos vy seguridad de la informacién,

Centro médico San Miguel (Contrato) 07/2021 - Actual - Ponteareas, Galicia

Coordinacion con otros departamentos y trabajo en estrecha colaboracién con el area de
calidad del centro para dar cobertura a los usuarios y pacientes en el ejercicio de los derechos
ARCO.

Ayuntamiento de Salvaterra de Mifio. (contrato) 01/2020 - Actual - Salvaterra de Mifio, Galicia

Coordinacion con otros departamentos y trabajo en estrecha colaboracién con alcaldia para
verificar el cumplimiento de derechos Arco frente al administrado, asi como de los
procedimientos establecidos.

Clinica Castrelos SLU (Contrato) 01/2020 - Actual - Vigo, Galicia

Coordinacion con otros departamentos y trabajo en estrecha colaboracién con el director del
centro para dar cobertura a los derechos ARCO de los usuarios y pacientes.




Auditor Sistemas de la calidad vy el medioambiente

Quirdn Prevencion - 01/2019 - Actual Madrid, Madrid

Elaboracién y presentacion de informes acerca del cumplimiento de la legislacién y
procedimientos ambientales de los Hospitales Quirdn Salud pertenecientes al Grupo.

Inetun/lecisa -01/2010 - Actual Madrid, Madrid

Elaboracién y presentacion de informes acerca del cumplimiento de los procedimientos
estandarizados de titulaciones e inspeccién maritima en las capitanias maritimas dependientes
del cliente, la Direccién General de Marina Mercante.

Applus Norcontrol, 09/2009 - Actual Madrid, Galicia

Auditor jefe en las normas ISO 9001, ISO 14001 y OHSAS, dependiendo de Zona Centro,
realizaba auditorias para Canarias, Aragdn, Madrid principalmente.

Sigo calificado, pero desde 2012 no realizo auditorias para Grupo APPLUS+
Oca Global. 06/2022-Barcelona

En proceso de calificacion como auditor ISO 9001,14001,45001.

Formador en prevencién de riesqos laborales.

PREVENTIUM S.A/ADECCO - 04/2021 - Actual Diferentes ubicaciones, Barcelona y Galicia, Galicia

Docencia de los mddulos de Prevencidn de riesgos laborales del Convenio del metal a alumnos
de cursos diferentes en grupos de 5 a 30 personas.

Formacidn de puesto de trabajo, nivel basico de 50 horas, formaciones de seguridad y salud
confinados riesgo eléctrico, trabajos en altura, manejo de maquinaria.

Grupo Hedima - 03/2021 - Actual (Formador cursos on line y presenciales),

Ensefianza de Prevencion de riesgos laborales a alumnos de cursos diferentes. Formacion en
entorno Virtual dentro del Plan de Ocupados del SEPE.

Formacién de puesto de trabajo, tutorizacion de cursos
PREVENFOR SOLUCIONES -01/2021 - Actual Valladolid, Galicia

Ensefianza de formacion practica en manejo de maquinaria a alumnos de cursos de manejo de
Carretilla elevadora y puente grua

Realizacion de actividades de seguimiento y venta para la gestion e incremento de la cartera
comercial.

Fundacion Laboral de la Construcciéon 09/2008 - Actual - Vigo-Santiago, GA

Ensefianza de los mddulos de Prevencidn de riesgos laborales del convenio de la construccidn
especifico de puesto y nivel basico.

Formador Fundacién Pere Tarres 09/2021-actualidad-Barcelona

Ensefianza del Modulo de Prevencidn de riesgos laborales en la FCO de los certificados de
profesionalidad




Consultor, formador y Auditor Interno de sistemas de Gestion,

Diferentes empresas y entidades - 01/2005 — Actual Diferentes ubicaciones Vigo, Galicia

Como auténomo imparto formaciones y consultoria para empresas asociaciones y
administraciones. Desarrollo de temarios para formaciones de Ciberseguridad, prevencion de
riesgos laborales, manipulacidn de alimentos y aguas cloradas para consumo humano.

Administrador y Gerente

PUNTO EMPREGO GALEGO SLL -02/2007 - 07/2018 Vigo, Galicia

Administrador y Gerente de P.E.Galego. Empresa especializada en disefo y docencia de
formacién en materia de Prevencién de riesgos laborales, Sistemas de la calidad, seguridad
alimentaria, proteccién de datos, procesos de soldadura, formacion Naval.

Con una media de cinco trabajadores, Ingenieros Técnicos y apoyo administrativo P. E. Galego
estuvo homologada por la FLC para la ejecucién de acciones formativas en PRL, certificada por
BVQ para la ejecucion de formacién reglada y no reglada y homologada para la imparticion de
la formacidn del Naval

Durante este periodo compagine mi actividad como Gerente con servicios prestados en calidad
de auténomo a Clientes propios.

Confederacion Provincial de Empresarios -,01/2012 - 09/2017 Vigo, Pontevedra

Dentro de un Contrato de P.E.Gallego, realizaba directamente las funciones de responsable
del sistema de gestion de la calidad , el medio ambiente y la prevencién de riesgos de la CEP.

También impartia diferentes Talleres sobre estas materias para los asociados dentro de los
programas financiados por la Xunta de Galicia y la Fundacion para la prevencion de riesgos
laborales.

Bureu Veritas - 06/2012 - 06/2017 Vigo, Galicia

Dentro de P.E.Galego, se realizaban consultoria e implantacion de sistemas de gestidn con
exclusividad para Bureau Veritas. Con referencia en exclusiva de clientes y potenciales clientes.

Céamara de Comercio Industriay Navegacién de Tui. - Tui, Galicia 12/2016 - 04/2017

Propuesta e impulso de nuevos proyectos para la consecucion de los objetivos de la Camara de
Comercio.

Gestion y organizacién de los encuentros de asociaciones de empresarios y comerciantes del
Baixo Mifio, en sus dos ediciones con la participacidon del ayuntamiento del Rosal y de OIA.

Secretario de la Asociacién de Comerciantes del Rosal (ACOR)




FORMACION I ——

Gestor de la Calidad y el medioambiente, Organizacion de empresas, 07/2005 (350 horas)

Universidad de Barcelona_Les Heures-Barcelona
Titulo de Gestor ambiental y de la calidad

Master en Prevencidn de riesgos laborales, Seguridad y salud, 06/2004 (800 horas)

Universidad de Barcelona_Les Heures - Barcelona

Técnico de Nivel Superior en Prevencion de riesgos laborales especialidades de Seguridad
laboral, Higiene Industrial, Ergonomia y Piscosociologia aplicada.

Técnico intermedio en prevencidn de riesgos, Seguridad e higiene en el trabajo, 01/2003
(300horas)

Thema Formacién SL - Vigo

Numero de diligencia 779/2003 de fecha 14/04/2003. Direccién Xeral de Relaciones laborales

(Xunta de Galicia)

FORMADOR DE FORMADORES, Formacién para Formadores, 09/2020 (380 horas)

EUROINNOVA FORMACION - Granada
nimero de expediente EURO/2020-2374-1401-949984.

FORMADOR DIGITAL, Formacion para Formadores, 09/2021 (90 horas)

XUNTA DE GALICIA- Direccién General de Formacion y cualificacion
Cddigo del diploma SF21-FD-01-36121496L

Programa 2Work Pontevedra, Empresariales, 01/2020 (100 horas)

ESCUELA DE ORGANIZACION INDUSTRIAL (EOI) - MADRID

Talleres de emprendimiento dentro de un programa formativo de 100 horas presenciales
impartido por la EOI con la financiacién de la Diputacién de Pontevedra.

Codigo del diploma F451.139.001/19008137V

Delegado de Proteccién de datos y seguridad de la informacién., Cumplimiento normativo,
01/2020 (60 HORAS)

Agencia Espanola de Proteccién de Datos - Madrid
Formacién para DPD de las administraciones publicas.
Cddigo del diploma arprrp75F7563E3DF57158010-32985

Digitalizacion aplicada al sector productivo 09/2022 (30 horas)

Ministerio de educacion_UGT

Formacién Cualificacion Profesional IFC748_2: Digitalizacion Aplicada al Entorno Profesional
(Real Decreto 46/2022, de 18 de enero)




Competencias Digitales basicas 16/02/2022 (60 horas)

Concello de Santiago de Compostela_Area de emprego

AFILIACIONES I ——

Alumni Escuela de organizacidon Industrial

Alumni Universidad de Vigo

Asociado Sindicato de periodistas de Madrid

Asociado al Sindicato de representantes de comercio de Pontevedra.
Asociado a la asociacién de jévenes empresarios de Vigo.

Miembro del comité de arbitros de la Federacién Gallega de Baloncesto.
Oficial de la Real cofradia del centollo del Grove.

Voluntario actividades deportivas O.N.C.E

Cibercooperante INCIBE/Voluntario Digital Xunta de Galicia.

EXITOS PROFESIONALES I ——

Candidato a los premios de la AGENCIA ESPANOLA DE PROTECCION DE DATOS. En la
modalidad comunicacion, edicion 2018. Resolucion 24 de enero de 2019.

Candidato a los premios AJE VIGO, en la modalidad Joven empresario, en su edicion Xl (2018).

HOMOLOGACIONES | —

Formador en Prevencion de riesgos laborales Homologado por la Fundacién Laboral de la
Construccidn

Formador en prevencion de riesgos laborales Homologado por la Fundacién del Metal.

Formador en Prevencion de riesgos laborales (60 horas) homologado por la Xunta de Galicia.
para acciones (AFD)

Formador en Prevencion de riesgos laborales (30 horas) homologado por el SOC para acciones
AFD

Mantenedor, instalador y recargador de sistemas contra incendios, NRIls 12-B-E80-36026659

Registrado como Grupo de Interés en la Comisidn nacional del mercado de la competencia,
articulos 5.1.2 y 6 al 12.

Certificado de competencias digitales nivel C (INAP)




[CURSOS REALIZADOS COMO FORMADOR]

5 de diciembre de 2022

Curso Entidad Promotora Fechas Modalidad/Horas
Formacidn Convenio del metal C10 (2 grupos) Preventium SA en las instalaciones de Grupo | 28/11/2022 al Presencial: 40 horas
Camaiio KIMAK 02/12/2022 Mafiana: 9:30 a 13:30
Tarde: 14:30 a 18:30
PRL EN EL PUESTO DE TRABAJO Servicios Auxiliares HEDIPREV para el plan de formacién de 29/11/2022 Aula Virtual:6 horas
Serveo (Limpieza)
Formacidn Convenio del metal C29 Preventium SA en las instalaciones de GRI 26/11/2022 Presencial:8 horas
Galicia Modulo especifico: 8:00
a 16:00
Plan de Igualdad y cédigo ético MITON GESTIO DEL TALENT | FORMACIO para Miton | 25/11/2022 Presencial: 06:30 a
SL 13:15- 6 horas
Riesgo eléctrico Preventium SA para IRVIA SA 24/11/2022 Presencial: 6 horas
Mafiana: 8:00 a 14:00
Formacion Convenio del metal C12 Preventium SA para IRVIA SA 21/11/2022 Presencial: 20 horas
22/11/2022 Mafiana: 8:00 a 14:00
23/11/2022 Mafiana: 8:00 a 16:00
Formacion Convenio del metal C10 (2 grupos) Preventium SA en las instalaciones de Grupo | 14/11/2022 al Presencial: 40 horas
Camafio KIMAK 18/11/2022 Mafiana: 9:30 a 13:30
Tarde: 14:30 a 18:30
PRL EN EL PUESTO DE TRABAJO Servicios Auxiliares HEDIPREV para el plan de formacién de 15/11/2022 Aula Virtual: 18:30 a
Serveo (Limpieza) 21:30- 3 horas
PREVENCION EN LA UTILIZACION/ALMACENAMIENTO DE HEDIPREV para el plan de formacién de 10/11/2022 Aula Virtual: 18:30 a
PRODUCTOS QUIMICOS ISS/AS (Limpieza) 11/11/2022 21:30- 6 horas
Formacion Convenio del metal C2 (2 grupos) Preventium SA en las instalaciones de Grupo | 10/11/2022 Presencial: 24 horas
Camafio KIMAK 11/11/2022 Mafiana: 9:30 a 13:30
09/11/2022 Tarde: 14:30 a 18:30
Formacidn Puesto de Trabajo_ Limpieza Viaria HEDIPREV para el plan de formacién de 09/11/2022 Aula Virtual: 18:30 a
PREZERO (Limpieza Viaria) 21:30- 3 horas
OPERADOR DE MOTOSIERRA HEDIMA para el plan de formacién de 08/11/2022 Presencial:
PREzero (Santander) 8:00 -15:00-8 horas
Formacidn Puesto de trabajo_ Limpieza hospitalaria (3 HEDIMA para el plan de formacién de 07/11/2022 Aula Virtual: 8:00-




[CURSOS REALIZADOS COMO FORMADOR]

5 de diciembre de 2022

grupos) SERVEO 11:00/14:00-17:00
6 horas
PODA EN ALTURA (técnicas de trabajos en altura) HEDIMA para el plan de formacién de 03/11/2022 Presencial: 8:00 a 14:00
PREZERO 04/11/2022 12 horas
Formacion Puesto de Trabajo_ Limpieza Viaria HEDIPREV para el plan de formacion de 02/11/2022 Aula Virtual: 10:00 a
PREZERO 13:00- 3 horas
Formacion Puesto de Trabajo_OP Preventium SA en las instalaciones de 31/10/2022 Presencial: 11:00 a
JEALSA-RIANXEIRA 13:00- 2 horas
Formacidn Convenio del metal C10 (2 grupos) Preventium sa en las instalaciones de Grupo | 24/10/2022 Presencial: 40 horas
Camafo KIMAK 28/10/2022 Mafana: 9:30 a 13:30
Tarde: 14:30 a 18:30
Formacion PRL Estibadores Puerto de Vigo Preventium para Adecco learning and 03/10/2022 Aula Virtual: 7:00 a
training 24/10/2022 15:30 — 15 horas
Formacidn PRL Estibadores Puerto de Vigo Preventium para Adecco learning and 08/10/2022 Aula Virtual: 7:00 a
training 22/10/2022 15:30 — 15 horas
Formacion Convenio del metal C10 Preventium en las instalaciones de Grupo 10/10/2022 Presencial: 9:30 a 13:30
Camafio KIMAK 4 horas
Formacidn de Maquinaria: Traspaleta y apilador ADECCO LEARNING S.A en las Instalaciones | 29/10/2022 Tedrico-Practico: 7:00 a
de Impulsa Formacion 15:00-8 horas
Plan de Igualdad y cédigo ético MITON GESTIO DEL TALENT | FORMACIO para Miton | 21/10/2022 Presencial: 14:30 a
SL 21:15- 6 horas
Trabajo en Equipo (4 Grupos) GESTIO DEL TALENT | FORMACIO para Miton | 21/10/2022 Presencial: 06:30 a
SL 13:15- 6 horas
Trabajo en Equipo (4 Grupos) GESTIO DEL TALENT | FORMACIO para Miton | 20/10/2022 Presencial: 14:30 a
SL 21:15- 6 horas
Buenas practicas ISO 22716 (4 grupos) GESTIO DEL TALENT | FORMACIO para Miton | 20/10/2022 Presencial: 06:30 a
SL 13:15- 6 horas
Buenas practicas ISO 22716 (4 grupos) GESTIO DEL TALENT | FORMACIO para Miton | 19/10/2022 Presencial: 14:30 a
SL 21:15- 6 horas
Formacion en Higiene Laboral (4 Grupos) GESTIO DEL TALENT | FORMACIO para Miton | 19/10/2022 Presencial: 06:30 a

SL

13:15- 6 horas




[CURSOS REALIZADOS COMO FORMADOR]

5 de diciembre de 2022

Formacién en Higiene Laboral (4 Grupos) GESTIO DEL TALENT | FORMACIO para Miton | 18/10/2022 Presencial: 14:30 a
SL 21:15- 6 horas
P1905674 PRL EN EL PUESTO DE TRABAJO Limpieza Viaria | HEDIPREV para el Plan de Formacién de 18/10/2022 Aula Virtual: 11:30 a
2.3075 (AULA VIRTUAL) PREZERO 13:30- 2 horas
Taller: Riesgo Eléctrico Preventium en las instalaciones de Plastic 17/10/2022 Presencial: de 09:30
Omnium Auto Inergy 14:30- 5 horas
Curso de manejo Puente Grua Adecco learning SA en las instalaciones de 15/10/2022 Presencial: 8:00 a 15:00
MAIER FERROPLAST 7 horas
Manipulador de aguas cloradas para consumo humano Comunidad de aguas de Chenlo en la 24/10/2022 Presencial: 16:00 a
entidad menor de Chenlo 19:00- 3 horas
Fomento del habito de vida saludable en el entorno Asociacion de la pequena y mediana 29/09/2022 Presencial: 19:30-22:30
laboral empresa de Galicia para el de difusién de la 3 horas
PRL de la Xunta de Galicia (Pontevedra)
Fomento del hdbito de vida saludable en el entorno Asociacion de la pequefia y mediana 28/09/2022 Presencial: 19:30-22:30
laboral empresa de Galicia para el de difusion de la 3 horas
PRL de la Xunta de Galicia (Lugo)
Avances en salud laboral y condiciones de trabajo con Asociacion de la pequefia y mediana 27/09/2022 Presencial: 19:30-22:30
perspectiva de género empresa de Galicia para el de difusion de la 3 horas
PRL de la Xunta de Galicia (Rianxo)
Avances en salud laboral y condiciones de trabajo con Asociacion de la pequefia y mediana 19/09/2022 Presencial: 16:30-19:30
perspectiva de género empresa de Galicia para el de difusion de la 3 horas
PRL de la Xunta de Galicia (Lugo)
PRLy trabajadores de mas de 55 afios Asociacion de la pequefia y mediana 15/09/2022 Presencial: 19:30-22:30
empresa de Galicia para el de difusion de la 3 horas
PRL de la Xunta de Galicia (Pontevedra)
Fomento del habito de vida saludable en el entorno Asociacion de la pequefia y mediana 14/09/2022 Presencial: 16:00-19:00
laboral empresa de Galicia para el de difusion de la 3 horas
PRL de la Xunta de Galicia (Ourense)
Avances en salud laboral y condiciones de trabajo con Asociacion de la pequefia y mediana 13/09/2022 Presencial: 16:00-19:00
perspectiva de género empresa de Galicia para el de difusion de la 3 horas

PRL de la Xunta de Galicia (Ourense)




[CURSOS REALIZADOS COMO FORMADOR]

5 de diciembre de 2022

Taller: PRL y trabajadores de mas de 55 afios Asociacion de la pequena y mediana 12/09/2022 Presencial: 16:00-19:00
empresa de Galicia para el de difusién de la 3 horas
PRL de la Xunta de Galicia (Ourense)

Taller: Avances en salud laboral y condiciones de trabajo Asociacion de la pequena y mediana 08/09/2022 Presencial: 19:30-22:30

con perspectiva de género empresa de Galicia para el Plan de difusion 3 horas
de la PRL de la Xunta de Galicia
(Pontevedra)

Modulo Formacién complementaria PRL Fundacién Pere Tarres, Certificado de 11/10/2022 al Tutorias Teleformacion
profesionalidad del SOC 19/10/2022 30 horas

Modulo Formacién complementaria PRL Fundacién Pere Tarres, Certificado de 03/10/2022 al Tutorias Teleformacion
profesionalidad del SOC 10/10/2022 30 horas

Operaciones de Cajero-Reponedor (Mddulos PRL, FORMACOM para el plan de empleo de la 27/09/2022 Presencial: 9:00 a 14:00

Orientacion laboral y técnicas de venta) CRUZ ROJA 07/10/2022 45 horas

Modulo Formacién complementaria PRL Fundacién Pere Tarres, Certificado de 22/09/2022 al Tutorias Teleformacion
profesionalidad del SOC 29/09/2022 30 horas

Empoderamiento digital Il FORMACOM para el plan de empleo de la 14/09/2022 al Presencial: 9:00 a 14:00
CRUZ ROJA 20/09/2022 25 horas

Prevencion de riesgos laborales, (FCOXXX26) FORMACOM para el plan AFD 2022 23/08/2022 Presencial: 15:30-20:30

07/09/2022 60 horas

TRABAJOS EN TALUDES/Trabajos verticales y sistemas HEDIMA D.N. FORMACION, S. L para el Plan | 09/08/2022 Presencial: 8:00 a 14:00

anticaidas de Formacion de PreZero (Portugalete) 10/08/2022 12 horas

PRL EN EL PUESTO DE TRABAJO Hediprev para el plan de formacion de 20/07/2022 Aula Virtual 3 horas
PREZERO (Bilbao) 7:30a10:30

Curso de seguridad y manejo de Carretilla Elevadora ADECCO LEARNING S.A en las Instalaciones 16/07/2022 Presencial: 8:00 a 15:00

de MAIER FERROPLAST

7 horas

INSTALACION Y MANTENIMIENTO DE SISTEMAS DE RIEGO
AUTOMATICO_PreZero 22

HEDIMA D.N. FORMACION, S. L para el Plan
de Formacion de PreZero Palma del rio.

12,13,14,15 de Julio
2022

Presencial: 8:00 a 14:00
24 horas

Curso de seguridad y manejo de Carretilla Elevadora ADECCO LEARNING S.A en las Instalaciones 09/07/2022 Presencial: 8:00 a 15:00
de MAIER FERROPLAST 7 horas

Manipulacién de alimentos (FCOMO01) Plan Integrado de empleo, Ayuntamiento de | 07/07/2022 Presencial: 9:00 a 14:00
Salceda de Caselas (TR332A2021/21) 08/07/2022 10 horas




[CURSOS REALIZADOS COMO FORMADOR]

5 de diciembre de 2022

PRL especifico del puesto de trabajo, limpieza viaria Bureau Veritas IT para URBASER Ribeira 21/06/2022 Presencial 16.00-20.00
4 horas
PRL BASICO TRANSVERSAL PRI_AGENCIAEMPLEOMADRID_22 20/06/2022 Tutorias Tele formacion
27/06/2022 30 horas
Nivel basico de Prevencidn de riesgos laborales para la Plan Integrado de empleo, Ayuntamiento de | 09/06/2022 Presencial 9:00 a 14:00
Industria Salceda de Caselas (TR332A2021/21) 27/06/2022 60 horas
Prevencion de riesgos laborales, (FCOS02) FUNDACION PERE TARRES para el plan AFD | 01/06/2022 Aula Virtual 30 horas
del SOC 2022 14/06/2022 15:00 a 20:00
PRL EN EL PUESTO DE TRABAJO Grupo Hedima para el Plan de formacion de | 11/06/2022 Aula Virtual 3 horas
Ferrovial 16:00 a 19:00
Manejo seguro de maquinaria portuaria: Carretilla PREVENTIUM SA para TransGlobal 08/06/2022 Presencial: 06:30 a
elevadora, Reach Stacker, Trastrainer y camién de 14:00
terminal 7,5 horas
Prevencion de riesgos laborales, (FCOXXX26) Moba Skill Trainig SL para el plan AFD 2022 24-05-2022 Presencial: de 08:00 a
07-06-2022 14:00, 60 horas
Curso de manipulador de alimentos Servicio Gallego de control de plagas 23-05-2022 Aula Virtual 3 horas
(SERGAL)
Carretilla portacontenedores Reach stacker PREVENTIUM SA para TransGlobal 21/05/2022 Presencial: de 08:00 a

14:00, 6 horas

Manejo seguro de maquinaria portuaria: Carretilla
elevadora, Reach Stacker, Transtrainer

PREVENTIUM SA para TransGlobal

dias 10 y 12 de mayo

Presencial: 06:30 a
14:00 15 horas de
formacion

SEGURIDAD EN TRABAJOS CON RIESGOS Grupo Hedima para el Plan de formacién de | 03/05/2022 Aula Virtual 3 horas
Biologicos PREZERO 22 PreZero
Curso de operador de REAHCSTAKER PREVENTIUM SA para TransGlobal 30/04/2022 Presencial 6 horas
8:00 a 14:00
Prevencion de riesgos laborales, (FCOXXX26) AIMEN para el plan AFD 2022 08/04/2022 Presencial 60 horas de
26/04/2022 8:30a13:30
SEGURIDAD EN TRABAJOS CON RIESGOS Grupo Hedima para el Plan de formacion de | 04/04/2022 Aula Virtual 3 horas
QUIMICOS_PREZERO_22
PreZero
SEGURIDAD EN TRABAJOS CON RIESGOS Grupo Hedima para el Plan de formacién de | 03/04/2022 Aula Virtual 3 horas




[CURSOS REALIZADOS COMO FORMADOR]

5 de diciembre de 2022

QUIMICOS_PREZERO_22

PreZero

Formacion PRL Metal Troncal+C9 PREVENTIUM SA para MC Syncro Vigo 29/03/2022 Presencial 20 horas
30/03/2022
31/03/2022
Taller formativo “Identificando riesgos en tiendas On line, | INCIBE, Instituto nacional de Ciberseguridad | 24/03/2022 Aula Virtual 2 horas
correos, SMS y llamadas fraudulentas”
Curso de Prevencién de Riesgos para la Industria,50 horas | ADECCO Learning & Consulting 19/03/2022 Presencial 20 horas, 30
26/03/2022 horas on line.
02/04/2022
Talleres metodologia 5 S GESTIO DEL TALENT | FORMACIO para 21,22,23,24,25 Presencial 18 horas
Grupo Unidirect /03/2022
Jornada de orientacién laboral FORMACOM para el plan AFD 2022 04/03/2022 Presencial 5 horas
Prevencion de riesgos laborales, (FCOXXX26) FORMACOM para el plan AFD 2022 16/02/2022 Presencial 60 horas
03/03/2022 de 09:00 a 14:00
Prevencion de riesgos laborales, (FCOXXX26) FORMACOM para el plan AFD 2022 14/02/2022 Presencial 60 horas
01/03/2022 de 15:30 a 20:30
Prevencion de riesgos laborales, (FCOXXX26) GDOCE (GRUPO ACADEMIA POSTAL) parael | 25/01/2022 Presencial 60 horas
plan AFD 2022 09/02/2022
Técnicas de limpieza y desinfeccion GRUPO HEDIMA para el Plan de formacion 10/01/2022 Aula Virtual 15 horas
hospitalaria_F181194AA de Ocupados Ministerio de trabajo 04/02/2022 Tutorias 60 horas
75 horas
Operador Carretilla Elevadora_1215:97 Prevenfor Soluciones 17/12/2021 Presencial/2 horas
17:00-19:00
Practica
Operador de Puente Grua_1215:97 Prevenfor Soluciones 17/12/2021 Presencial/8 horas
07:00 -15:00
Tedrico Practico
PRL-TMB-015 Treballs en Algada G26 PREVENTIUM SA para Transporte 01/12/2021 Presencial/7 horas
Metropolitano de Barcelona (seccion 22:30-05:30
ferroviaria) Tedrico Practico
PRL-TMB-006 Manteniment MMM G22 PREVENTIUM SA para Transporte 29/11/2021 Presencial/3 horas




[CURSOS REALIZADOS COMO FORMADOR]

5 de diciembre de 2022

Metropolitano de Barcelona (secciéon
ferroviaria)

14:30-17:30

Curso de Auditorias de Calidad y Medioambiente 1SO 9001 | GESTIO DEL TALENT | FORMACIO para 23/11/2021 Presencial 9 horas

y 14001 Grupo Unidirect 26/11/2021 Tele formacién 4 horas
30/11/2021

PRL-FMB-020 Sostre tren G11 PREVENTIUM SA para Transporte 24/11/2021 Presencial/7 horas
Metropolitano de Barcelona (seccién 22:30-05:30
ferroviaria) Tedrico Practico

PRL-TMB-006 Manteniment MMM G20 PREVENTIUM SA para Transporte 19/11/2021 Presencial/3 horas
Metropolitano de Barcelona (seccidn 06:30-10:30
ferroviaria)

PRL-TMB-014 Muntatge bastides G10 PREVENTIUM SA para Transporte 18/11/2021 Presencial/7 horas
Metropolitano de Barcelona (seccidn 06:30-13:30
ferroviaria) Tedrico Practico

PRL-FMB-020 Sostre tren G12 PREVENTIUM SA para Transporte 16/11/2021 Presencial/7 horas
Metropolitano de Barcelona (seccidn 22:30-05:30
ferroviaria) Tedrico Practico

Formacién Convenio Metal_C15 PREVENTIUM SA para AUTOSUR 15/11/2021 Presencial/16 horas

(dos grupos) al

18/11/2021

PRL-TMB-006 Manteniment MMM G19 PREVENTIUM SA para Transporte 11/11/2021 Presencial/3 horas
Metropolitano de Barcelona (seccion 22:30-13:30
ferroviaria)

PRL-FMB-020 Sostre tren G09 PREVENTIUM SA para Transporte 11/11/2021 Presencial/7 horas
Metropolitano de Barcelona (seccion 14:30-21:30
ferroviaria) Tedrico Practico

PRL-TMB-016 ESPAIS CONFINATS G13 PREVENTIUM SA para Transporte 10/11/2021 Presencial/7 horas
Metropolitano de Barcelona (seccion 22:30-05:30
ferroviaria) Tedrico Practico

Actualitzacié NSPI G25 PREVENTIUM SA para Transporte 09/11/2021 Presencial/7 horas

Metropolitano de Barcelona (seccién

22:30-05:30




[CURSOS REALIZADOS COMO FORMADOR]

5 de diciembre de 2022

ferroviaria)

Tedrico Practico

PRL-TMB-015 Treballs en Alcada G25 PREVENTIUM SA para Transporte 09/11/2021 Presencial/7 horas
Metropolitano de Barcelona (seccion 14:30-21:30
ferroviaria) Tedrico Practico

Formacion Convenio Metal _C9 PREVENTIUM SA para LEAR automotive 09/11/2021 Presencial/8 horas

7:00-14:00

Actualitzacido NSPI G25 PREVENTIUM SA para Transporte 08/11/2021 Presencial/7 horas
Metropolitano de Barcelona (seccién 22:30-05:30
ferroviaria) Tedrico Practico

PRL-TMB-014 Muntatge bastides G11 PREVENTIUM SA para Transporte 08/11/2021 Presencial/7 horas
Metropolitano de Barcelona (seccion 14:30-21:30
ferroviaria) Tedrico Practico

PRL-TMB-016 ESPAIS CONFINATS G12 PREVENTIUM SA para Transporte 05/11/2021 Presencial/7 horas
Metropolitano de Barcelona (seccidn 14:30-21:30
ferroviaria) Tedrico Practico

PRL-TMB-015 Treballs en Algada G23 PREVENTIUM SA para Transporte 03/11/2021 Presencial/7 horas
Metropolitano de Barcelona (seccidn 22:30-05:30
ferroviaria) Tedrico Practico

PRL-FMB-020 Sostre tren GOS8 PREVENTIUM SA para Transporte 03/11/2021 Presencial/7 horas
Metropolitano de Barcelona (seccidn 14:30-21:30
ferroviaria) Tedrico Practico

AT1 PRL OPERACIONS TOLA'S PREVENTIUM SA para Transporte 28/10/2021 Presencial/1,5 horas
Metropolitano de Barcelona (seccidon 17:30 2 19:00
ferroviaria)

AT1 PRL OPERACIONS TOLA'S PREVENTIUM SA para Transporte 27/10/2021 Presencial/1,5 horas
Metropolitano de Barcelona (seccion 17:30 2 19:00
ferroviaria)

AT1 PRL OPERACIONS TOLA'S PREVENTIUM SA para Transporte 27/10/2021 Presencial/1,5 horas
Metropolitano de Barcelona (seccion 17:30 2 19:00
ferroviaria)

AT1 Risc Eléctric PREVENTIUM SA para Transporte 22/10/2021 Presencial/7 horas




[CURSOS REALIZADOS COMO FORMADOR]

5 de diciembre de 2022

Metropolitano de Barcelona (secciéon
ferroviaria)

14:00 -21:00

AT1 Risc Electric PREVENTIUM SA para Transporte 22/10/2021 Presencial/7 horas
Metropolitano de Barcelona (seccion 07:00 -14:00
ferroviaria)

AT1 PRL OPERACIONS TOLA'S PREVENTIUM SA para Transporte 21/10/2021 Presencial/1,5 horas
Metropolitano de Barcelona (seccién 17:30 a2 19:00
ferroviaria)

AT1 PRL OPERACIONS TOLA'S PREVENTIUM SA para Transporte 21/10/2021 Presencial/1,5 horas
Metropolitano de Barcelona (seccidn 10:30 2 12:00
ferroviaria)

PRL-TMB-006 Manteniment MMM G14 PREVENTIUM SA para Transporte 21/10/2021 Presencial/3 horas
Metropolitano de Barcelona (seccidn 06:30 a2 09:30
ferroviaria)

PRL ACTUALITZACIO NSPI G21 PREVENTIUM SA para Transporte 20/10/2021 Presencial/7 horas
Metropolitano de Barcelona (seccidn 22:30-05:30
ferroviaria) Tedrico Practico

AT1 PRL OPERACIONS TOLA'S PREVENTIUM SA para Transporte 20/10/2021 Presencial/1,5 horas
Metropolitano de Barcelona (seccidon 17:30-19:00
ferroviaria)

AT1 PRL OPERACIONS TOLA'S PREVENTIUM SA para Transporte 20/10/2021 Presencial/1,5 horas
Metropolitano de Barcelona (seccion 10:30-12:00
ferroviaria)

PRL-FMB-020 Sostre tren G10 PREVENTIUM SA para Transporte 19/10/2021 Presencial/7 horas
Metropolitano de Barcelona (seccion 22:30-05:30
ferroviaria) Tedrico Practico

PRL-TMB-014 Muntatge bastides G14 PREVENTIUM SA para Transporte 18/10/2021 Presencial/7 horas
Metropolitano de Barcelona (seccion 22:30-05:30
ferroviaria) Tedrico Practico

PRL-TMB-006 Manteniment MMM G17 PREVENTIUM SA para Transporte 18/10/2021 Presencial/3 horas

Metropolitano de Barcelona (seccién

14:30a217:30




[CURSOS REALIZADOS COMO FORMADOR]

5 de diciembre de 2022

ferroviaria)

AT1 Risc Electric PREVENTIUM SA para Transporte 15/10/2021 Presencial/7 horas
Metropolitano de Barcelona (seccion 14:00 -21:00
ferroviaria)

AT1 Risc Electric PREVENTIUM SA para Transporte 15/10/2021 Presencial/7 horas
Metropolitano de Barcelona (seccion 07:00 -14:00
ferroviaria)

AT1 PRL OPERACIONS TOLA'S PREVENTIUM SA para Transporte 14/10/2021 Presencial/1,5 horas
Metropolitano de Barcelona (seccion 17:30-19:00
ferroviaria)

PRL ACTUALITZACIO NSPI G22 PREVENTIUM SA para Transporte 14/10/2021 Presencial/7 horas
Metropolitano de Barcelona (seccidn 08:30-15:30
ferroviaria) Tedrico Practico

PRL-TMB-015 Treballs en Algada G22 PREVENTIUM SA para Transporte 13/10/2021 Presencial/7 horas
Metropolitano de Barcelona (seccidn 22:30-05:30
ferroviaria Tedrico Practico

AT1 PRL OPERACIONS TOLA'S PREVENTIUM SA para Transporte 13/10/2021 Presencial/1,5 horas
Metropolitano de Barcelona (seccion 17:30-19:00
ferroviaria)

PRL-FMB-020 Sostre de tren GO5 PREVENTIUM SA para Transporte 13/10/2021 Presencial/7 horas
Metropolitano de Barcelona (seccidon 06:30-13:30
ferroviaria) Tedrico Practico

Can Zam Risc Eléctric PREVENTIUM SA para Transporte 08/10/2021 Presencial/7 horas
Metropolitano de Barcelona (seccion 14:00 -21:00
ferroviaria) Tedrico Practico

Can Zam Risc Eléctric PREVENTIUM SA para Transporte 08/10/2021 Presencial/7 horas
Metropolitano de Barcelona (seccion 07:00 -14:00
ferroviaria) Tedrico Practico

AT1 PRL OPERACIONS TOLA'S PREVENTIUM SA para Transporte 07/10/2021 Presencial/1,5 horas

Metropolitano de Barcelona (seccion
ferroviaria)

17:30-19:00




[CURSOS REALIZADOS COMO FORMADOR]

5 de diciembre de 2022

AT1 PRL OPERACIONS TOLA'S PREVENTIUM SA para Transporte 06/10/2021 Presencial/1,5 horas
Metropolitano de Barcelona (seccién 17:30-19:00
ferroviaria)

PRL-TMB-006 Manteniment MMM G13 PREVENTIUM SA para Transporte 06/10/2021 Presencial/3 horas
Metropolitano de Barcelona (seccién 10:30 a2 13:30
ferroviaria)

32406 PREVENCION DE RIESGOS LABORALES Grupo HEDIMA, Plan de formacion para 04/10/2021 8 horas (aula virtual)

EN ESTACIONES DE SERVICIO ocupados 05/10/2021

Formacion PRL Metal Troncal+C12 PREVENTIUM SA para IRVIA mantenimiento | 03/10/2021 Presencial/20 horas
Ferroviario SA ( Cocheras RENFE Vilanova) al 22:00 a 02:00

07/10/2021

Formacion PRL Metal Troncal+C02 PREVENTIUM SA Para GRI TOWERS S.A 02/10/2021 Presencial/8 horas

8:00-17:00

PRL ACTUALITZACIO NSPI G22 PREVENTIUM SA para Transporte 30/09/2021 Presencial/7 horas
Metropolitano de Barcelona (seccidn 22:30-05:30
ferroviaria) Tedrico Practico

PRL-TMB-006 Manteniment MMM G16 PREVENTIUM SA para Transporte 29/09/2021 Presencial/3 horas
Metropolitano de Barcelona (seccion 14:30a17:30
ferroviaria)

PRL-TMB-015 Treballs en Algada G18 PREVENTIUM SA para Transporte 29/09/2021 Presencial/7 horas
Metropolitano de Barcelona (seccidon 07:00 -14:00
ferroviaria) Tedrico Practico

Formacion PRL Metal Troncal+C09 PREVENTIUM SA Para GRI TOWERS S.A 25/09/2021 Presencial/8 horas

8:00-17:00

PRL-FMB-020 Sostre de tren GO4 PREVENTIUM SA para Transporte 23/09/2021 Presencial/7 horas
Metropolitano de Barcelona (seccion 07:00 -14:00
ferroviaria) Tedrico Practico

PRL-TMB-006 Manteniment MMM G15 PREVENTIUM SA para Transporte 21/09/2021 Presencial/3 horas

Metropolitano de Barcelona (seccion
ferroviaria)

14:30a17:30

Formacion PRL Metal Troncal+C9

PREVENTIUM SA Para Monocrom SL

06/09/2021

Presencial/40 horas




[CURSOS REALIZADOS COMO FORMADOR]

5 de diciembre de 2022

(Dos grupos) Al 14:00-18:00
17/09/2021
Manipulador de alimentos y alérgenos Asociacidon de comerciantes de Caldas de 04/08/2021 3 horas(Aula Virtual)

Reis

Formacion PRL Metal Troncal+C9

PREVENTIUM SA (ADECCO)

26,27,28 de Julio de

2021

Presencial/20 horas

Formacion del Metal Troncal+C9

PREVENTIUM SA (ADECCO)

30/06/2021

,01,2,3,,5,6 de Julio

Presencial/20 horas

2021
SEAD127PO_PLANES DE EMERGENCIAY EVACUACION Grupo HEDIMA, Plan de formacién para 25/06/2021 25 horas (aula virtual)
AF10.1 ocupados 13/07/201
Curso de Ciberseguridad-Iniciacién Il edicién SUP-Homologado Academia Gallega de 14/06/2021 20 horas (aula virtual)
Seguridad publica 06/07/2021
Taller Proteccidn de datos y Ciberseguridad Cluster del Granito de Galicia 22/06/2021 Presencial/5 horas

Formacion del Metal ,troncal+C7

PREVENTIUM SA (ADECCO)

21,22,23 de junio

Presencial/20 horas

2021

Formacion del Metal, Troncal+C9 PREVENTIUM SA (ADECCO) 14/06/2021 Presencial/20 horas
18/06/2021

“Proteccién de datos y Ciberseguridad” Asociacion de Jovenes empresarios de Vigo | 08/06/2021 3 horas (Aula Virtual)

Formacidn del Metal trocal+ C7 (Tardes) PREVENTIUM SA (ADECCO) 07/06/2021 Presencial/20 horas
09/06/2021

Formacidn del Metal trocal+ C7 (Mafianas) PREVENTIUM SA (ADECCO) 07/06/2021 Presencial/20 horas
09/06/2021

PUENTE GRUA.MANEJO_1215 PREVENFOR SOLUCIONES 29/05/2021 Presencial/8 horas

Formacidn del Metal, Troncal+C7 PREVENTIUM SA (ADECCO) 31/05/2021 Presencial/20 horas
02/06/2021

Formacion del Metal, Troncal+C9 PREVENTIUM SA (ADECCO) 25/05/2021 Presencial/20 horas
28/05/2021

Formacion del Metal, Troncal+C9 PREVENTIUM SA (ADECCO) 18/05/2021 Presencial/20 horas

21/05/2021




[CURSOS REALIZADOS COMO FORMADOR]

5 de diciembre de 2022

Nivel basico de Prevencién de riesgos Grupo HEDIMA, Plan de formacién para 19/05/2021 30 horas (aula virtual)

F1801043AA_FC0OS02_17.1 ocupados 09/06/2021

SSCI027PO_PRL EN EL SECTOR DE LA LIMPIEZA Grupo HEDIMA, Plan de formacién para 13/04/2021 45 horas (aula virtual)
ocupados 04/05/2021

Manipulador de alimentos y alergenos Asociacidn de Comerciantes de Caldas de 27/04/2021 3 horas (aula virtual)
reis

Nivel basico de Prevencion de Grupo HEDIMA, Plan de formacién para 17/03/2021 30 horas (aula virtual)

riesgosF181043AA FCOS02_17.2 ocupados 07/04/2021

Nivel basico de Prevencién de riesgos laborales Fundacion laboral de la Construccion para el | 25/01/2021 Presencial/60 horas
Ayuntamiento de Mos 04/02/2021

Manipulador de Aguas cloradas para consumo Humano Asociacion Provincial de empresas de 04/12/2020 6 horas (aula virtual)
Fontaneria, (FONCALOR)

Especifico Puesto de Trabajo: Albafiileria Fundacidn laboral de la Construccion Galicia | 02/12/2020 Presencial/6 horas

Manipulador de Aguas cloradas para consumo Humano Asociacion Provincial de empresas de 18/11/2020 6 horas (aula virtual)
Fontaneria, (FONCALOR)

Nivel Basico de Prevencion de riesgos laborales Fundacion laboral de la Construccién Galicia | 17/11/2020 Presencial/60 horas
para el Plan Integrado de empleo de 01/12/2020
Morafia-Valga

Curso de Ciberseguridad para las FSE CYS-Homologado Academia Gallega de 20/10/2020 20 horas (aula virtual)
Seguridad publica. 30/10/2020

El Mundo de los Datos (Reglamento General de Protecciéon | Agora Protec Group SL para SMS 19/10/2020 Tutor del Curso On

de datos) 15/11/2020 line/40 horas

Prevencion de riesgos laborales, (FCOXXX26) Ayuntamiento de Mos, plan AFD 08/10/2020 Presencial/60 horas

22/10/2020

Especifico Puesto de Trabajo: Albafiileria Fundacion laboral de la Construccion Galicia | 04/09/2020 Presencial/6 horas

Especifico Puesto de Trabajo: Albafiileria Fundacion laboral de la Construccion Galicia | 25/08/2020 Presencial/6 horas

Curso de Prevencion de riesgos laborales, Nivel Basico Fundacion laboral de la Construccion Galicia | 21/08/2020 Presencial/60 horas
para el Ayuntamiento de Porrifio 30/09/2020

Curso de Prevencion de riesgos laborales, Nivel Basico Fundacion laboral de la Construccion Galicia | 17/10/2019 Presencial/60 horas

23/10/2019




[CURSOS REALIZADOS COMO FORMADOR]

5 de diciembre de 2022

Parte General PRL. Convenio Construccion Fundacidn laboral de la Construccion Galicia | 26/08/2019 Presencial/14 horas
27/08/2019
Curso de Prevencién de riesgos laborales, nivel basico Servicio Gallego de Control de Plagas 06/07/2019 Presencial/30 horas
23/07/2019
Modulo PRL: Montaje de estructuras metalicas Fundacidn laboral de la Construccion Galicia | 18/07/2019 Presencial/20 horas
(soldadura) 19/07/2019
20/07/2019
Curso de Manipulador de aguas para consumo humano Asociacion Provincial de empresas de 25/06/2020 6 horas (aula virtual)
Fontaneria, (FONCALOR)
"las transacciones internacionales de datos la nueva Universidad de Vigo para el Colegio de 12/05/2020 Presencial/4 horas
moneda de cambio actual" abogados de Vigo
Jornada:” TELETRABAJO Y RESPETO A LA PROTECCION DE | Universidad de Vigo, Departamento de 23/04/2020 3 horas (aula virtual)
DATOS” ¢ES POSIBLE? derecho administrativo
Modulo PRL, Instalaciones eléctricas. Fundacion laboral de la Construccion Galicia | 20/06/2019 Presencial/20 horas
21/06/2019
Taller "Formacién en proteccién de datos para Asociacion de la pequefia y mediana 27/11/2019 Presencial/6 horas
emprendedores” empresa de Galicia para el Ayuntamiento de | 28/11/2019
Pontevedra.
Proteccién de datos y derechos digitales en los albores de | Universidad de Vigo para el supervisor 29/10/2019 Presencial/5 horas
la cuarta revolucion industrial europeo de proteccién de datos.
Curso de Manejo de Carretilla elevadora Construcciones Guerra Budifio SL 28/10/2019 Presencial/8 horas
Curso de Manejo de Puente Grua Montajes Jovial SL 26/10/2019 Presencial/8 horas
Curso de Manipulador de alimentos Servicio Gallego de Control de Plagas 24/07/2019 On Line 10 horas
Modulo Formador de Formadores en PRL Altertec Renovables 19/07/2019 On Line 80 horas
Modulo PRL: Montaje de estructuras metalicas Fundacién laboral de la Construccion Galicia | 13/06/2019 Presencial/20 horas
14/06/2019
Manipulador de Aguas cloradas para consumo Humano Ayuntamiento del Rosal 11/06/2019 Presencial/20 horas
Curso de Manejo de Plataforma Elevadora (PEM) Ayuntamiento del Rosal 02/06/2019 Presencial/8 horas
Nivel basico de Prevencién de riesgos laborales Fundacion laboral de la Construccién Galicia | 10/05/2019 Presencial/60 horas

28/05/2019




[CURSOS REALIZADOS COMO FORMADOR]

5 de diciembre de 2022

Curso de Manipulador de alimentos y alergenos Asociacidon de comerciantes de Caldas de 19/05/2019 On Line 10 horas
Reis 20/05/2019
Especifico Puesto de Trabajo: Montaje de estructuras Fundacion laboral de la Construccion Galicia | 30/05/2019 Presencial/6 horas
metalicas
"Proteccién de datos: Transito de un sistema de Universidad de Vigo, Seminario permanente | 24/05/2019 Presencial/5 horas
protecciéon documental a uno finalista" de Derecho administrativo
Especifico de albaiiileria TPC Fundacidn laboral de la Construccion parael | 01/11/2017 Presencial/6 horas
Ayuntamiento de Villagarcia de Arosa
Nivel Basico de Prevencién en construccion Fundacion laboral de la Construccion para el | 16/10/2017 Presencial/60 horas
Ayuntamiento de Villagarcia de Arosa 30/10/2017
Operador de Puente Gria_1215/97 Xunta de Galicia para la Confederacion 25/10/2017- Presencial/20 horas
Provincial de empresarios 05/10/2017
Manejo de Carretillas elevadoras_1215/97 Xunta de Galicia para la Confederacion 06/10/2017 Presencial/20 horas
Provincial de empresarios 14/10/2017 Tarde
Manejo de Carretillas elevadoras_1215/97 Xunta de Galicia para la Confederacion 27/09/2017 Presencial/20 horas
Provincial de empresarios 14/10/2017 Mafiana
Accion Formativa 22 Ciclo Enconfrador NORPREVENCION SL 25/08/2017- Presencial/20 horas
07/09/2017
Curso para desempleados _Manipulador de alimentos Ayuntamiento de Salceda de Caselas 25/04/2017- Presencial/10 horas
09/05/2017
Curso para desempleados, _ Limpieza Industrial (Modulo Ayuntamiento de Salceda de Caselas 18/04/2017 Presencial/10 horas
PRL) 19/04/2017
Curso para desempleados, _ Carniceria (Modulo PRL) Ayuntamiento de Salceda de Caselas 21/03/2017 Presencial/5 horas
Accion Formativa 22 Ciclo Enconfrador NORPREVENCION SL 30/03/2017 Presencial/20 horas
30/04/2017
Curso para desempleados, _ Charcuteria (Modulo PRL) Ayuntamiento de Salceda de Caselas 20/03/2017 Presencial/5 horas
CURSO DE RIESGOS ESPECIFICOS DE PUESTO “SOLDADOR” | Mecanizados de Galicia SL 20/06/2016 Presencial/20 horas
21/06/2016
22/06/2016
Curso Basico Prevencion Riesgos Laborales — Sector Naval | MONTAXES MINAC 06/2016 Presencial/50 horas




[CURSOS REALIZADOS COMO FORMADOR]

5 de diciembre de 2022

Curso Operador de vehiculos y maquinaria movimiento de | Asociacion de excavadores y transportistas 06/2016 Presencial/20 horas
tierras de Pontevedra (Axestra)

Jornada: La Formacién en PRL. Cémo conseguir que sea Confederacién Provincial de Empresarios 26/05/2016 Presencial/5 horas
eficaz.

Curso de Recurso Preventivo del Sector Naval WELDMAIN SL 03/2016 Presencial/50 horas
Accion Formativa 22 Ciclo Formacién de instalaciones, SOLDIBERICA — FONTANERIA MIRANXE 03/2016 Presencial/20 horas
reparaciones, montajes, est. Metalicas...

Accién Formativa 1@ Ciclo Formacién Aula Permanente SOLDIBERICA — FONTANERIA MIRANXE 03/2016 Presencial/8 horas
Curso Responsabilidades en prevenciéon de Riesgos para MAIER FERROPLAST 22/02/2016 Presencial/4 horas
mandos.

Curso Responsabilidades en prevenciéon de Riesgos para MAIER FERROPLAST 15/02/2016 Presencial/4 horas
mandos

Ponencia para la Jornada sobre El Liderazgo en Seguridad | Confederacién Provincial de Empresarios 27/11/2015 Presencial/2,5 horas
y Salud para los Mandos Intermedios

Curso Trabajo en Equipo y Liderazgo Astilleros HJ Barreras 10/2015/Mafianas Presencial/10 horas
Curso Desarrollo de Habilidades Sociales Astilleros HJ Barreras 10/2015/Tardes Presencial/10 horas
Curso Trabajo en Equipo y Liderazgo Astilleros HJ Barreras 06/2015/Tardes Presencial/10 horas
Curso Desarrollo de Habilidades Sociales Astilleros HJ Barreras 06/2015/Mafianas Presencial/10 horas
Ponencia para Jornada sobre Auditoria Legal de Confederacidn Provincial de Empresarios 28/05/2015 Presencial/2 horas
Prevencion de Riesgos Laborales

Modulo Formador de Formadores en PRL ALTERTEC RENOVABLES, S.L. 08/2014 On Line/80 horas
Curso Recurso Preventivo sector naval Mecanizados de Galicia SL 06/ 2014/Tardes Presencial/50 horas
Curso Basico Prevencion Riesgos Laborales — Sector Naval | Mecanizados de Galicia SL 06/2014/Mafianas Presencial/50 horas
Ponencia para Jornada “de Implanacidén de Sistemas de Confederacidn Provincial de Empresarios 27/05/2014 Presencial/2 horas
Seguirdad y Salud Laboral OHSAS 18001”

Formacidn Legal Inspectores de Obras Naval Astilleros HJ Barreras 26/05/2014 Presencial/4 horas
Curso basico de Prevencion de riesgos + modulo Servicio Gallego de Control de Plagas 03/2014 Presencial/40 horas
especifico Higiene Industrial

Ponencia paraJornada “Auditoria Legal de Prevencidon de | Confederacidn Provincial de Empresarios 20/11/2013 Presencial/2 horas

riesgos Laborales”

para




[CURSOS REALIZADOS COMO FORMADOR]

5 de diciembre de 2022

La Asociacién del Poligono da Granxa

Ponencia paraJornada “Auditoria Legal de Prevencidon de | Confederacidn Provincial de Empresarios 13/06/2013 Presencial/2 horas
riesgos Laborales” para
La asociacidn de comerciantes do Rosal

Ponencia para Jornada “Auditoria Legal de Prevencién de | Confederacién Provincial de Empresarios 05/06/2013 Presencial/2 horas

riesgos Laborales”

Curso Recurso Preventivo Naval Astilleros Rodman-Polyships Enero/Febrero Presencial/50 horas
2013

Ponencia para Jornada “Sistemas de gestion de Seguridad | Confederacién Provincial de Empresarios, 18/10/2012 Presencial/4 horas

y Salud en la empresa OHSAS 18001:2007 para la Asociacién de empresarios

REDONDELA

Encargado de Obra-Calidad,Prevencion y medioambiente Fundacion laboral de la construccién 05/03/2012 Presencial/30 horas
20/03/2012

Curso especifico Naval PRL SOLDIBERIA LTD 20/02/2012 Presencial/20 horas
22/02/2012

Curso especifico Naval PRL SOLDIBERIA LTD 01/01/2012 Presencial/20 horas
10/01/2012

PREVENGOS Servicio Gallego de Prevencion de riesgos Tele

_ Octubre ., ,

modulo comercial laborales formacion/Tutorias

Modulo gestion Diciembre 200 horas

Modulo V.S 2010

Curso "Operador de linea" n2 expte: 09/ 1261, Fondos Miner-Ponferrada (Leon) 01/05/2010 Presencial/32 horas
05/05/2010

Técnico en control de calidad alimentaria y comercio Fondos Miner-Ponferrada (Leon) 06/04/2010 Presencial/32 horas

exterior 09/04/2010

Mdédulo PRL

Recurso Preventivo del sector Naval Metal Branas s.| 14/11/09 Presencial/50 horas

02/12/09




[CURSOS REALIZADOS COMO FORMADOR]

5 de diciembre de 2022

Fundacion laboral de la Construccién

Presencial/60 horas

Curso de Nivel Basico en Prevencion de riesgos 26/10/09
Galicia
( ) 29/10/09
Curso de Nivel Basico en Prevencion de riesgos Punto Emprego Galego 10/10/09 Presencial/60 horas
20/10/09
Curso de Nivel Basico en Prevencién de riesgos Fundacion laboral de la Construccidn 06/10/09 Presencial/50 horas
(Galicia) 15/10/09
Curso de Nivel Basico en Prevencion de riesgos Fundacion laboral de la Construccién 21/08/09 Presencial/50 horas
(Galicia)
24/08/09
Curso de conduccidn de carretillas elevadoras(teoria) Hispania de formacién y Gestion para CCOO 10/08/09 Presencial/15 horas
13/08/09
Curso de Nivel Basico en Prevencién de riesgos Fundacion laboral de la construccion 16/07/09 Presencial/50 horas
Galicia
( ) 29/07/09
Recurso Preventivo del sector Naval Punto Emprego Galego 07/06/09 Presencial/50 horas
27/07/09
Recurso Preventivo del sector Naval Astilleros Rodman-Polyships 09/06/09 Presencial/50 horas
29/06/09
Recurso Preventivo del sector Naval Grupo P&A 09/05/09 Presencial/50 horas
14/05/09
Curso de Nivel Basico en Prevencién de riesgos (Naval) Grupo P&A 04/05/2009 Presencial/50 horas
08/05/2009

Soldadura Aplicada (II)(Modulo PRL)

Hispania de formacién y Gestion para CCOO

Sadbados del 25 de
Abril al 23 de Mayo
de 2009

Presencial/20 horas

Auditor Interno de los sistemas de Gestidn
medioambiental

Punto Emprego Galego SL

15/04/09

Presencial/30 horas




[CURSOS REALIZADOS COMO FORMADOR]

5 de diciembre de 2022

28/04/09
Recurso Preventivo del sector Naval Astilleros HJ Barreras 24/03/2009 Presencial/50 horas
28/04/2009
Auditor Interno de los sistemas de Calidad Punto Emprego Galego SL 16/03/09 Presencial/30 horas
26/03/09
Recurso Preventivo del sector Naval Grupo P&A 19/02/2009 Presencial/50 horas
11/03/2009
Nivel Basico de Prevencion de Riesgos laborales Fundacion laboral de la Construccidn 06/11/08 Presencial/50 horas
(Galicia)
18/11/08
Nivel Basico de Prevencion de Riesgos laborales Fundacion laboral de la Construccidn 05/09/08 Presencial/50 horas
(Galicia)
17/09/08
Recurso Preventivo sector Naval ASIME 08/01/09 Presencial/50 horas
24/01/09
Nivel Basico de Prevencion de Riesgos laborales Fundacion laboral de la Construccidn 06/11/08 Presencial/50 horas
(Galicia)
18/11/08
Curso de conduccidn de carretillas elevadoras Hispania de formacién y Gestion para CCOO 15/10/08 Presencial/30 horas
05/11/08
Nivel Basico de Prevencién de Riesgos laborales Fundacion laboral de la Construccidn 05/09/08 Presencial/50 horas
Galicia
( ) 17/09/08
Gestidn de los sistemas de calidad Hispania de formacién y Gestion para UGT 15/03/08 Presencial/30 horas
15/04/08
Curso de conduccion de carretillas elevadoras Hispania de formacién y Gestion para CCOO | 20/02/2008 Presencial/30 horas
10/03/2008
Modulo de Gestidn de la Calidad Asociacion Provincial de empresarios de 05/01/2008 Presencial/5 horas

Construccion (APEC)




[CURSOS REALIZADOS COMO FORMADOR] 5 de diciembre de 2022

Curso de Conduccidn de carretillas elevadoras (modulo Hispania de formacién y Gestion para CCOO | 04/01/2008 Presencial/5 horas
prl)




