
iagofraga.com/mentoria

El mentor

No se trata
de lo que
podrías 
hacer, sino
de lo que
quieres
hacer.

Hola, me llamo Iago Fraga y soy mentor de productivi-
dad de empresarios.

Si esto te suena un poco abstracto, piensa que soy 
como un entrenador personal (de esos que hay en un 
gimnasio), solo que, en vez de ayudarte a poner en 
forma tus músculos, te ayudaré como empresario a 
entrenar tu productividad.

Esto es entrenar contigo cómo priorizas y gestionas 
tus tareas, tu capacidad de definir objetivos, tu efica-
cia, cómo escoges mejores herramientas y cómo 
diseñas tus estrategias para que te ahorren más 
tiempo y energías.

En mis mentorías aprenderás conceptos nuevos, los 
entrenarás conmigo y te acompañaré resolviendo tus 
dudas y puntos de mejora para que multipliques los 
resultados de tu negocio, trabajes menos horas y seas 
más feliz.

En este folleto encontrarás lo básico sobre cómo 
entiendo yo la productividad y cómo es hacer una 
mentoría conmigo pero, para informarte más o 
contratar una, no dudes en visitar la web o contactar-
me en: contacto@iagofraga.com
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Lo que ganas tú¿Por qué una mentoría
de productividad?

Hay dos aspectos que definen los resultados y benefi-
cio de tu negocio si eres empresario:

Una metodología probada

Las mentorías se apoyan en una metodología propia 
pero muy esquemática: el Método OSEI.

Sus iniciales vienen de los 4 pilares de la productividad:

Las mentorías disponen, además, de técnicas innova-
doras de formación como el blended learning. Así 
puedes acelerar tu aprendizaje trabajando temas 
100% personalizados a tu caso en las sesiones y 
completando los conceptos a través del curso online 
del Método OSEI (e-learning) en cuanto surgen.

La formación es 100% orientada a la práctica y 
usaremos el aprendizaje constructivista (aprenderás 
"haciendo") para que salgas con capacidades adquiri-
das (y no solo teoría). En concreto: las sesiones se te 
parecerán más a unas prácticas de conducir que a una 
clase y esto, a los alumnos anteriores, les ha encanta-
do por inuitivo. ¿Quieres probarlo tú?

Para la primera, la mayoría de empresarios suele 
prepararse toda una vida; para la segunda, raramente 
sabemos por dónde empezar. Así que empecemos 
por el principio:

Aprender las técnicas que más potencial tengan    
para ti. 
Entrenarlas en un contexto seguro (sin riesgo para tu 
empresa) guiado por un mentor que ya ha recorrido 
ese camino.
Y transformar eficazmente cada técnica aprendida en 
una mejora contabilizable para tu negocio.

La productividad es la capacidad de obtener 
resultados de manera fiable, repetible y 
sostenible en el tiempo. 

La productividad se aprende. Y una mentoría es la 
forma ideal de aprenderla por que en ella podrás:

Lo bueno que eres en tu oficio 
 Tu productividad

Tiempo
Tendrás más tiempo para ti, para 
reinvertirlo en nuevos proyectos 
de tu empresa o incluso para tu 
familia y tus hobbies.

Control y tranquilidad
Sentirás que controlas tu negocio, 
que todo tiene más estructura y 
que no te agobia la actividad.

Calidad de vida
Con tu empresa bajo control y 
unos horarios más agradables 
verás aumentar tu calidad de vida.

Felicidad
El testimonio más repetido por 
alumnos al final de una mentoría es 
que esta ha tenido un impacto 
bueno o muy bueno en su felicidad. 
No solo es cuestión de trabajo.

Dinero
Toda organización, visión y perti-
nencia hará progresar tu negocio 
desde tus objetivos hasta tus 
clientes (y esto, concretamente, se 
traducirá en ingresos).

- Objetivos

- Estrategia

- Ejecución

- Infraestructura

"La metodología es suficientemente flexible 
como para adaptarse a distintos perfiles"

Carlos Martínez, Prevencionista, Psicólogo y Escritor

Mónica Lorenzo, Consultora Freelance de Comunicación 

"Hacer la sesión de descubrimiento con Iago 
fue una de las mejores decisiones de mi vida"
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Infórmate en:


